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Gesunder essen mit Genuss

"Was darf ich

tiberhaupt noch essen?"

Diese Frage stellen sich inzwischen
viele Verbraucherinnen und Ver-
braucher. Der Bund Naturschutz (BN)
antwortet darauf: "Eine ganze Menge
und dazu noch mit hoher Qualitat!"
Was Sie beim Einkauf von gesunden,
aus biologischem Anbau stammen-
den Lebensmitteln beachten mussen,
wo Sie ohne Reue in Erangen und
Umgebung genieBen kénnen, dari-
ber informiert Sie der folgende Artikel.
Unter Vollwerternchrung versteht
man eine abwechslungsreiche und
gesunde Erndhrungsweise. Der Korper
wird mit allen wichtigen Ncdhrstoffen
versorgt und ist so voll leistungsféhig.
- Essen Sie reichlich Obst, Gemuse und
Salate aus der Erlanger Region.

— Kaufen Sie Brot und Semmeln a u s
ganzem Korn anstatt
produkte.

- Verwenden Sie wenig, aber hoch-
wertiges Fett, wie z. B. kaltgepresstes
Sonnenblumen- oder Olivendl.

- Essen Sie nicht ofter als zwei bis drei
Mal pro Woche Fleisch, Wurst und
Fisch - das gentigt und ist gestnder.

- Trinken Sie mindestens zwei Liter
Wasser am Tag.

Besonders gut und schmackhaft ist
eine Ernchrung mit Biolebensmitteln:

Bio-Kennzeichnung gibt Sicherheit
Wenn Sie folgende Begriffe auf der
Packung finden, kdénnen Sie sicher
sein, dass auch Bio drin ist! Sie sind
geschttzt und garantieren die biologi-
sche Herkunft und Verarbeitung der
Produkte:
 — Biologisch (Bio)
— Okologisch (Oko)
— Kontrolliert

biologisch(er Anbau - kbA)
— Kontrolliert ékologisch(er Anbau)
— Biologisch-dynamisch
Okolebensmittel erkennen Sie auch an
den Labeln der jeweiligen biologi-
schen Anbauverbdnde, z.B.:

Bioland
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Bioland, demeter, Gda, Biopark,
Naturland, Biokreis e.V., Anog, Eco
Vin, Okosiegel, Oko-Priifzeichen.
AuBerdem garantiert die Oko-EG-
Kontrollnummer die biologische Her-
kunft.

Folgende Begriffe sind nicht geschtitzt
und bezeichnen konventionelle An-
bauformen:

- Kontrolliert(er Anbau)

- Umweltvertrdglich

— Umweltschonend

- Nachhaltig

- Ungespritzt

— Kontrolliert integriert

- Integriert(er Anbau)

Bitte meiden!
- Hochverarbeitete Produkte und
Fertigprodukte, z.B. Soen, Back-
mischungen, Instantsuppen

- Sterilisierte Milchprodukte

— Zu stiBe, zu fette, zu salzige Gerichte
— Lebensmittel, die aus genetisch ver-
dnderten Organismen bestehen oder
genetisch verdénderte Zutaten enthal-
ten.

- Eier ohne Kennzeichnung, nach der
EU-Vermarktungsnorm "Kontrollierte
Hennenhaltung" oder mit der Zahl 5 in
der Packstellen-Codenummer stam-
men aus tierqudle-

Bio-Lebensmittel in Erlangen und
Umgebung
- Bioland Frohnhofmitihle
Eckental, Tel. 09126,/5475
- Bioland-Hof Mayer
Kolpingweg 3, Tel. 991745
— Bioland-Hof Weller
Alter Markt 1, Tel. 992748
- Bioland Knetzger
Langensendelbach
Blumenstr. 4, Tel. 09133/4663
- Bioland Schuller-Hof, Effeltrich
Mittlerer Bihl 7, Tel. 09133/3760
— Biomarkt, Buckenhof
Grdfenberger Str. 30, Tel. 502626
— Bio Top Snéx (Mittagessen)
Marquardsenstr. 8, Tel. 897062
- Der Okomarkt
Max-Planck-Str. 30, Tel. 65649
- Die Abokiste
(wéchentliche Lieferung frei Haus),
Hembhofen, Landgut Schios
Hembhofen, Tel. 09195/8381
— Kdse & Co,
Do. und Sa. am Marktplatz)
Mohrendorfer Str. Ic, Tel. 481249
~Vier Jahreszeiten, Stdliche
Stadtmauerstr. 15, Tel. 26489
~Vier Jahreszeiten
HauptstraBe 40, Tel. 979716
Reformhduser haben ein gemischtes
Sortiment und nicht nur Bioprodukte,
aber wo Bio draufsteht, ist auch Bio
drin.

Weitere Informationen

erhalten Sie in der Geschditsstelle der
Kreisgruppe des Bundes Naturschutz,
Pfaffweg 4, 91054 Erlangen, Tel./Fax
23668. Dort kénnen Sie auch die zahl-
reichen Infobldtter und Ratgeber des
BN zu dem Thema beziehen. Im
Internet gibt es selbstverstdndlich
auch viele Infos, hier einige Adressen:

www.service. bund-naturschutz.de
www.biopark.de
www.bioland.de
www.demeter.de

www.aid.de

www.naturkost.de

rischen Lege-
batterie-Haltung.
Artgerechte
Bedingungen bie-
ten die Bezeich-
nungen ‘Freiland-
haltung" und 'in-
tensive  Auslauf-
haltung" aquf der
Packung oder die
Zeichen der &kolo-
gischen Anbauver-
bdnde.

Natiirlich sollen Sie kommen!

Hoffest am 16. September

91334 Hemhofen, 09195-8381, Wwwab(jl(iste.de
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Dafiir setzt sich der Bund Naturschutz ein.

Wir wollen wissen, was wir essen. Deshalb

setzen wir auf natiirliche Nahrungsmittel aus ‘Bund Naturschutz -
der Region. Nur der Oko-Landbau sichert eine in Bayerne.V. :
lebenswerte Zukunft fiir Mensch und Tier. Dr-Johann-Maier-Str. 4
Heute schon an Morgen denken. e R,egensburg |
Werden Sie Mitglied! Tel. 0941/29720-22

www.bund-naturschutz.de




" Die Menschenkette

~ ein klares Zeichen fiir den Schutz des Reichswaldes

Menschenkette als 2,5 km langes
Schutzschild fiir Wald und Wasser

Trotz kalten und windigen Wetters tra-
fen sich am Samstag, 5.5.2001 knapp
2000 Menschen, um gegen die dro-
hende Zerstérung des Reichswaldes
durch die UmgehungsstraBe (Bucken-
hof-Uttenreuth-Weiher) friedlich und
fréhlich zu demonstrieren. Die Men-

schen stellten sich von Uttenreuth bis.

zum Obi-Kreisel in Erlengen auf, um
sich gegen 16.00 Uhr an den Hénden
zu fassen. Sie bildeten mit der 2,5 km
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Ntirnberg und Forchheim.

Die erhoffte Entlastung wird durch
eine UmgehungssiraBe nicht eintreten.
Nach Aussagen des Bayerischen
Londesamtes fur Umweltschutz (LfU)
wird eine sptirbare Entlastung fur die
Menschen an der bestehenden

StaatsstraBe 2240 erst erreicht, wenn
90% des heutigen Autoverkehrs auf
eine Ortsumfahrung umgelenkt wur-
den. Die Regierung schreibt wortlich:
w7ur Larmminderung in den derzeiti-
gen Ortsdurchfahrten stellt das LfU
dass eine tiefgreifende Ver-

fest,

langen Menschenkette ein lebendes
Schutzschild fir den Reichswald als
Sauerstofflieferant, Trinkwasser-
speicher, als europdisches Schutz-
gebiet fir zahlreiche vom Aussterben
bedrohte Tier- und Pflanzenarten
sowie als Erholungsraum fur den
Menschen.

Die Regierung soll gesetzestreu
handeln

Die Veranstalter, der Bund Naturschutz
und die Burgerinitiative "Umwelt-
vertragliche Mobilitét im Schwabach-
tal”, forderten mit dieser Aktion die
Regierung von Mittelfranken auf,
bayerische Gesetze und Pldne einzu-
halten und endlich den Vorrang fur
den Offentlichen Nahverkehr, wie er
im OPNV-Gesetz, im Regionalplan der
Region 7 (Mittelfranken) ‘und im
Landesentwicklungsplen vorgesehen
ist, umzusetzen. Deshalb forderten sie,
die Planungen fur eine gerdusch- und
schadstoffarme Stadt-Umland-Bahn
(StUB) durch die Schwabachtal-
gemeinden dhnlich schnell voranzu-
treiben, wie die S-Bahn zwischen

4

besserung -der Lérmsituation durch
Schaffung einer UmgehungsstraBe
nicht méglich sei. (Eine etwa als
Halbierung empfundene Senkung des
Mittelungspegels um 10 dB(A) wurde
erst bei einer Reduktion der Ver-
kehrsmenge um 90% eintre-

Wen will die Regierung entlasten?
Uttenreuth oder das Niirnberger
Kreuz? 5
Ein Blick auf die Karte zeigt, dass die
geplante UmgehungsstraBe auch eine
Umgehung des Nurnberger Kreuzes
ist. SchlieBlich plant die Regierung
weiter 6stlich den groBzugigen Aus-
bau derselben StaatsstraBe zwischen
Forth und Schnaittach bis zur
Autobahn A9. Zusdtzlich wurde
Schwerlastverkehr ins Schwabachtal
gezogen und es kdme zur Steigerung
von Lérm und Abgasen und nicht zur
Entlastung. Damit wdre die offizielle
Begrundung "Entlastung der
Blrgerinnen und Blirger von Lérm’
nur vorgeschoben, um den Neubau
durchzusetzen.

Gute Hoffnung
auf Stopp des StraBenbaus
Bereits am 05.03.01 zeigte sich auf der
auBerordentlichen Burgerversamme-
lung in Uttenreuth, dass es auch in
Uttenreuth keine Mehrheit fur die
Umgehungsstrafe gibt (152 Stimmen
fiir und 152 Stimmen gegen die
StraBe).
Ein weiteres Hoffnungszeichen deutete
sich in der Entscheidung der Bucken-
hofer CSU vom 3. Mai an, ihre
Forderung nach der Sudumgehung
qufzugeben.
Den Durchbruch bildete der tolle
Erfolg der Menschenkette vom 5. Mai.
Nun fiihlen sich viele Menschen
bestdrkt, selbstbewusst eine gesunde
Umwelt im Schwabachtal zu fordern
und ihren bisherigen Widerstand
gegen die StraBe ermutigt fortzu-
flihren, bis die Regierung den StraBen-
bau beerdigt und uns mit der Stadt-
Umland-Bahn entlastet.

Claudia Munker-Hahn

Dr. Rainer Klar

ten.)”

Dazu mtisste man die Zahl der
Autos in Uttenreuth von heute
15,000 pro Tag cauf 1.500
Autos pro Tag reduzieren. Das
kénnten nicht einmal zwei
UmgehungsstraBen (Norden
und Stiden) schaffen, weil
bereits heute der Uttenreuther
Innerortsverkehr mit 4.000
Autos pro Tag diese 10%-
Schwelle weit tiberschreitet.
Wenn aber nicht einmal nach
den offiziellen Aussagen der
Regierung eine spurbare
Entlastung fur die
Blirgerinnen und Burger cn
der bestehenden StaatsstraBe
zu erwarten ist, braucht man
auch keine UmgehungsstraBe
mebhr.

Solarenergie und

sonne & wind

Anlagen - Verkauf - Selbstbau

Okologische Baustoffe

el

X04 - 7€99/8/ 19160

Klospulen mit Regenwasser
Dammen mit Altpapier
Strom von der Sonne
Feine Solaraniagen
Farben ohne Gift
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Primdérbedtirfnis
Neues aus der JBN Erlangen

Eine Ara geht zu Ende... Nachdem der
Bernd Orendt schon vor einem Jahr
angekindigt hatte, bei den Neu-
wahlen im Jahre 2001 nach vier
Jahren als Stadtjugendleiter der
Jugendorgamisation Bund Naturschutz
(JBN) Erlangen nicht mehr anzutreten,
wurde auf der Stadtjugendver-
sammlung vom 6.-8. Juli In der
Sepplhtitin in Langenzenn eine neue
Stadtjugendleitung (SJL) gewdhlt.
Nach wie vor dabei ist Oliver Schreier
(19), neu hinein gewdhlt wurden:
Stefan Eisner (15) und Nadine Kiefer
(14). Herzliche Gratulation und viel
Erfolg und SpaB bei der Arbeit!
Dartiber hinaus vertritt der Oli seit eini-
ger Zeit die JBN Erlangen im Vorstand
der Kreisgruppe des Bundes Natur-
schutz (BN).

Der Bernd engagiert sich nun mehr
auf der Landesebene der JBN. Als
Landesjugendleiter fur AuBenver-
tretung ist er gleichzeitig Mitglied im
Landesvorstand des BN, auBerdem
Ansprechpartner fur Politiker und
Verbdnde. Der JBN Erlangen geht er
dennoch nicht ganz verloren, als
Vorsitzender des Forderkreises treibt er
Geld fur die zahlreichen Aktivitdten
ein und leitet das alljdhrliche Zeltlager
"Naturlich Abenteuer” in Vestenbergs-
greuth und andere Fortbildungen und
Veranstaltungen.

Jetzt stellen Sie sich sicher die Frage:
"Was Iduft denn so bei der JBN, auBer
Personalwechsel ?I" - "Jo mei, a ganza
Meng!”

Aktionen, Aktionen, Aktionen...

Do hdtt mer, zuerscht amol im
Rugbligg: Die Aktionen gegen den
Kosbacher Damm mit Markierung der
Trasse durch Luftballons quer durch
den Regnitzgrund, die Mitarbeiter-
Freizeit im Februar, damit die enga-
gierten Jugendlichen auch mal rela-
xen (Massage, Topfern, lange schla-
fen, viel essen) und fett feiern kénnen,
die JBN-Station zur Erlanger Rddli auf
dem Marktplatz, die Ausstellung uber
das Freiwillige Okologische Jahr (FOJ)
in der Stadtbticherei, die Reihe Oko-

Talk fir Jugendliche mit umweltpoliti-
schen Diskussionen jeden Montag im
Albert's Kaffeehaus (Cycles). Ein
besonderes Highlight war die bereits
erwdhnte Stadtjugendversammlung
in Langenzenn, die als Seminar zum
Thema "Umweltbewusst konsumieren”
gestaltet wurde. In der idyllisch gele-
genen Sepplhtttn mit Waldterrasse
und eigenem Steg am Weiher infor-

mierten wir uns uber okologische
Lebensmittel, Kosmetik und andere

Produkte und diskutierten wir
grundsdtzlich Uber das Konsumver-
halten unserer Gesellschaft (dabei
wurde festgestellt, dass viele konsu-
mierten Artikel Luxus sind - also
Sekunddrbedurinisse; die JBN hinge-
gen sehr wohl lebenswichtig ist — also
ein Primcrbedtrfnis). In der Further
Innenstadt recherchierten wir iIn

Supermdrkten und anderen Ldden
nach Bioangeboten und nerviten die
Ladenbesitzer. Am Sonntag dann krei-
erten wir mit einem Biokoch ein drei-
teiliges okologisches Menu. Mcahlzeit!

Zur Zeit des Redaktionsschlusses (Mitte
Juli) stehen noch an: der 2. Erlanger
Energie-Info-Tag der JBN Erlangen auf
dem Hugenottenplatz mit zahlreichen
Organisationen und Firmen, Solar-
kuchen und -anlagen, Live-Musik und
vielen anderen Attraktionen, und
auBerdem auch wieder das achttdgi-
ge Zeltlager "Naturlich Abenteuer” in
Vestenbergsgreuth, diesmal mit 23
Teilnehmer/innen und 7 Mitarbeiter-
/innen. Auf Hochtouren laufen auch
unsere Vorbereitungen fur das
Stadtjubildum im Jahr 2002, Wir
gestalten den Bereich "Umweltstadt
Erlangen” beim zentralen Festumzug,
beteiligen uns beim Blirgerfest mit
einem mobilen Biobier-Ausschank
und veranstalten das Rahmenpro-

- gramm zur Jugendvertreterversamm-

lung der JBN, die im Fruhjahr in
Erlangen stattfinden wird. Es wird
einen grofBen "Grine-Berufe-Kongress”
geben, bei dem Praktiker tiber Jobs
mit Umweltbezug informieren und
Betriebe Infostémde machen.

Das liebe Geld

Leider lassen sich viele Aktionsideen
nicht realisieren oder nicht in der wun-
schenswerten Form, da die JBN
Erlangen einfach nicht gentuigend
Geld hat, trotz reichlicher Unter-
stutzung durch den JBN-Landes-
verband, Stadtjugendring und effizi-
enter Verwendung der Mittel. Beson-
ders der notwendige Betrieb der JBN-
Geschdftsstelle in der HelmstraBe
schluckt sehr viel Geld. Die Geschdtfts-
stelle wird zwar selbstverstandlich
ehrenamtlich gefuhrt (sehr, sehr

> Staudengéarinerei
Augustin

Winterharte Bliitenstauden
Griser ¢ Farne » Wasserpflanzen
Gewiirz- und Heilkriuter
alte Steintroge

91090 Effeltrich

Neunkirchener Str. 15
Telefon: 091 33/7 7660




attrektiver Verwaltungskram  fur
Jugendlichel), Nebenkosten und
Btirounterlagen gehen aber doch ins
Geld. Deswegen hat die JBN Erlengen
jetzt den Férderkreis (FOK) gegriindet.
Damit soll durch Mitgliedschaften und
einmalige Spenden die vielfdltige
Arbeit der JBN Erlangen im Bereich
der okologischen Jugendarbeit und
Umweltpolitik unterstitzt werden.
Werden auch Sie Mitglied! Melden Sie
sich unter Tel. 09131/977533 oder
erlangen@jbn.de und wir senden
Ihnen ndhere Informationen zu.
Spenden kénnen Sie auf das Konto der
JBN Erlangen, Konto-Nr. 69 357,
Sparkasse Erlangen, BLZ 763 500 00.
Ab 100,- DM stellen wir Ihnen ein
Spendenquittung aus. ;
So, an dieser Stelle bleibt uns nur noch
zu sagen, dass der Bund Naturschutz
in Bayern €.V. (BN) a subbdcr Ver-
band ist und wir hoffen, dass viele von
uns jungen Umweltschutzern spdter
mal im BN schwer aktiv sein werden,
damit die Natur eine Zukunft hat!

Ftir die Jugendorganisation Bund
Naturschutz Erlangen
Oliver Schreier und Bernd Orendt

P.S. Amusiert hat uns der Wirbel um
die von uns entsiegelte Verkehrsinsel
auf dem Burgberg. Anscheinend ent-
spricht unsere Wildwiese nicht dem
Anspruch einiger nach einer ord-
nungsgemdB begrinten Verkehrs-
insel. Vielleicht sollten wir statt dem
"Unkraut” einen englischen Rasen pfle-
gen. Nach dem wir aber ein Gut-
achten () in Auftrag gegeben haben,
das den okologischen Wert des gru-
nen Fleckens belegt, werden wir wei-
terhin zweimal im Jahr die Mahd
machen - wenn uns nicht wieder die
Stadt Erlangen fleiBig zuvorkommt
und sich nachher doch beschwert, wir
wtirden die Insel nicht pflegen! In die-
sem Sinne: Alles Sense!

Kontakt: Jugendorganisation Bund
Naturschutz

JBN-Geschdiftsstelle Erlangen
HelmstraBe 1

91054 Erlangen

Tel.: 977533

Fax: 977534

E-mail; erlangen@jbn.de
Homepage: www.jbn.de/erlangen

Treffen werden in unregelmdBigen
Abpsténden zwel Monate im Voraus
geplant. Bitte fragt in der JBN-
Geschdftsstelle nach. Arbeitskreise
gibt es fir 15-20-Jcthrige zu folgenden
Themen: Stadt-Umland-Bahn, Energie,
Tierschutz, Zeltlager, Lobbyarbeit,
Anti-Sidumgehung.
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Termine <
der Jugendorganisation
Bund Naturschutz

Aktion, Musik und Infostand am
Autofreien Tag

Samstag, 22.09.01 in der Erlanger
Innenstadt :

Tag der Offenen Tir der JBN-
Geschdftsstelle

Samstag, 13.10.01, 10.00-20.00 Uhr,
JBN-Geschditsstelle, HelmstraBe 1,

2. Stock

Stadtjugendversammlung II/01
"Jahresplanung”

23.-25.11.01, in Eichstdatt, Kosten: 55,-
DM, Anmeldung unter Tel.: 977533
oder erlangen@jbn.de
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ARBEITSGRUPPEN IN ERLANGEN

Umwelterziehung/
Okologische Bildung
K. Ermann, Tel. 48703
D. Argast, Tel. 501369

AG Biotop- und Artenschutz

J. Schleu, Tel. 22666

K. Klein-Schmidt, Tel. 23668
Treffen jeden 1. und 3.

und 5. Donnerstag im Monat

um 19,30 Uhr im NUZ, Pfaffweg 4

AG Neue Energie

M. Rubruck, Tel. 09133/2578
Treffen jeden 2. und 4. Donnerstag
im Monat um 20.00 Uhr

Helmstr. 1, 2. Stock

KINDERGRUPPE in Uttenreuth
fur Kinder von 5 - 7 Jahren
Kontakt: G. Tépfer-Hofmamn,
Tel. 59398




MUPFEGRUPPE

fur 12-15jahrige

Treffen jeden Donnerstag, 17 Uhr
(auBer Ferien)

Helmstr. 1, 2. Stock

Kontakt: Elke Orendt, Tel. 52451

ANSPRECHPARTNER IN ERLANGEN

Abfall
H. Rubruck
Tel. 09133/2578

Agenda 21
K. Ermann, Tel. 48703

Biologisches Bauen
H. Wening, Tel. 304298
R. Eckert, Tel. 52272

Offentlichkeitsarbeit
D. Tropper, Tel. 43644

Okogarten
BN-Geschdftsstelle, Tel. 23668

Planungs- und Bebauungsfragen
Prof. Dr. Gerhard Steeger
Tel. 47866

Stadtbahn
G. Dillig, Tel. 56161

Umwelt, Gesellschaft und
Bewusstsein
Dr. H. Etzold, Tel. 204338

Umweltékonomie
C. Képpel, Tel. 45375

Verkehr

D. Tropper, Tel. 43644
Bernd Orendt

Tel. 52451

Erilangen
1 Henkestrafie 59

0 921 31 - 20 99 40

0 91 35-72 29 92

Mo.-Fr. 1 -18" Mo.fr. 9--13" /14--18"
Sa. 107 -13° Sa. 9--13"
ORTSGRUPPEN IN ERLANGEN Spardorf
1. Harbig, Tel. 59818
Baiersdorf

. A. KudraB, Tel. 09133/1043

Bubenreuth
S. Hauer, Tel. 209654

Buckenhof
Bruno Raber, Tel. 56763

Eckental
U. Geyer, Tel. 09126/6489

Erlangen-Blichenbach
S. Barth, Tel. 44974

Erlangen-Eltersdorf
S. Salzer, Tel. 601700

Erlangen-Frauenaurach
G. Spaethe, Tel. 991980

Heroldsberg

I. Haubenreisser, Tel. 0911/5180430
Moéhrendorf

J. Maier, Tel. 09131/48932

PROBLEME MIT WOHNGIFTEN

AnBUS e.V.

%‘ . und Dmnung‘
von toffen e.V.
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AnBUS e.V. - MathildenstraBe 48 - 90762 Furth - Tel. 0911/770762 - Fax 770764 - e-mail: anbus @t-online.de

Gemeinnitziger, unabhéangiger Verein, Mitglid in der Arbeitsgemeinschaft okologischer Forschungsunstitute

Uttenreuth

C. Munker-Hahn, Tel. 59215
Treffen jeden letzten Donnerstag
im Monat um 20 Uhr

Im Schwarzen Adler

(nicht in den Schulferien)

Uber Ort und Zeit der Treffen der ande-
ren Ortsgruppen geben die jeweliligen
Vorsitzenden gerne Auskunft.

Veranstaltungen der Kreisgruppe
Erlangen in den néchsten Monaten:

BIOTOP- UND ARTENSCHUTZGRUPPE

Pilzwanderung flir die ganze Familie
im Oktober

Den genauen Termin bitte in der
Geschdftsstelle nachfragen!

Leitung: Frau Schwenk

Diavortrag

Estland - Land der Wdlder und der
Moore

Estland, das nordostlichste der drei
baltischen Ldander, fihrt aufgrund sei-
ner Randlage noch immer ein

‘Schattendasein. Gerade hier hat sich

jedoch im Vergleich zum Ubrigen
Baltikum ein besonders reiches
Naturerbe erhalten. Landwirtschaft
splelt nur eine untergeordnete Rolle.
Der Hauptteil des Landes wird von
Wdldern und ausgedehnten Moor-
landschaften behernrscht. Flach- und
Hochmoore nehmen ein Drittel der
StaatsflGche ein und bieten Hundert-
taqusenden von Bibern Lebensraum.
Damit durfte das kleine Land
Spitzenreiter sein. Daneben sind zahl-
reiche andere Naturschénheiten eine
Reise wert. Steilkisten und unbewohn-
te Inseln im Norden, der grofe
Peipussee im Osten oder die Bucht von
Matsalu, eine der wichtigsten Rast-
gebiete fir die Zugvdgel in Europa.



In dem Diavortrag wird die Natur

Estlands auf einer kleinen Rundreise

vorgestellt. Auch die reichhaltige

Kultur des Landes mit ihren russischen,

deutschen und schwedischen Ak-
zenten kommt nicht zu kurz.

Referent: Wolfgeng Ddtsch

Termin: Donnerstag, 22.11.01

Ort: NUZ, Pfaffweg 4

Glithweinsitzung der AGBA

Bei Glithwein und Pldtzchen wollen
wir quf die Aktionen der Arbeits-
gruppe Biotop- und Artenschutz im
Jahr 2001 zuruckblicken und neue
Aktionen fir 2002 planen.
Donnerstag, 20.12.01 um 19.30 Uhr im
NUZ
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Lust aquf Biotope?

Wollten Sie schon immer mal etwas
aktiv fiir den Naturschutz tun, so rich-
tig mit ecnpacken und beim Hecken-
schneiden und Wiesenmcthen helfen?
Oder moéchten Sie die einheimischen
Pflanzenarten besser kennenlernen
und zum Thema Lcu'ldschaftspﬁege
mehr erfahren?

Dann sind Sie bei uns richtig! Bei uns
geht es um die praktische Natur-
schutzarbeit!

Die Arbeitsgruppe Biotop- und Arten-
schutz (AGBA) betreut eine Reihe von
wertvollen Biotopen im ganzen Stadt-
gebiet, wie z.B. die "Orchideenwiese’,
die "Riviera" oder die "Moorbach-
teiche".

Wir treffen uns jeden 1. und 3.
Donnerstag im Monat um 19.30 Uhr
im NUZ und wurden uns freuen, wenn
Sie mal vorbeischauen.

Kontakt: Karin Klein-Schmidt,

Tel. 23668

ARBEITSGRUPPE NEUE ENERGIE

Vortrag

Frische Luft im Passivhaus,

fast ohne Wéarmeverluste

Ein Passivhaus braucht extrem wenig
Heizenergie, weil die Gebdudehtille
sehr gut isoliert ist und die Fenster
energiesparend und dicht sind. Wo
kommt aber die richtig temperierte
Frischluft her? Wie sieht es mit der
Raumluftqualitdt und dem Raum-
klima aus?

Im Vortrag wird uber kontrollierte
Beltiftung mit Wdrmerickgewinnung
berichtet und erldutert, wie die Be-
liftung funktioniert, was zu beachten
ist, was so eine Anlage kostet und wel-
che Erfahrungen uber Raumluft-
qualitat und Wohnkomfort vorliegen.
Referent: Burkhard Schulze-Darup,
Architekt, Nurnberg
Termin: Dienstag 27.11.2001, 20. Uhr
Ort: VHS Erlangen, Friedrichstr. 21,
GroBer Saal

Vortrag

Heizen Sie mit Holzpellets,

heizen Sie CO2 - neutral!

Viele Heizanlagen mussen in den
ndchsten Jahren saniert werden, weil
die neue Heizanlagenverordnung
weniger Schadstoff- und CO2 - Aus-
sto vorschreibt, Bereits seit einigen
Jahren gibt es automatisch laufende
Holzheizungen fur Ein- und Mehr-
familienhduser. Sie werden vollauto-
matisch mit Holzpellets beschickt.
Holzpellets sind kleine Presslinge aus
Séigemehl und Holzspcmen.

Diese Heizungén geben lhnen die
Chance sich von den steigenden Ol-

und Gaspreisen abzukoppeln, gleich-
zeitig umweltvertraglich zu he1zen
und Férdermittel zu nutzen.
Referent: Michael Boenigk, Dreyer
GmbH bad & heizung, Erlangen
Termin: Donnerstag, 6.12.2001, 20 Uhr
Ort: VHS Erlangen, Friedrichstr. 17,
Raum 24

SONSTIGE TERMINE

In die Stadt ohne mein Auto

Am Samstag, den 22.9.01 in der
FriedrichstraBe in Erlangen.
Beteiligung der BN-Kreisgruppe mit
einem Infostand am Aktionstag.

Mitgliederversammlung

am Donnerstag, 18.10.2001

um 19.30 Uhr im ev. Gemeindehaus
am Bohlenplatz

Die Arbeitsgruppe NEUE ENERGIE setzt
sich seit Uber 5 Jahren fir einen ver-
ant-wortungsvollen Umgang mit
Energie ein.
Hierzu erarbeitet sie Informations-
material und wirkt quch im Rahmen
der Agenda 21 Erdangen an
Konzepten fiir konkrete MaBnahmen
zum
- Energiesparen,
- effektiven Nutzen
konventioneller
Energietrager und
- Einsatz regenerativer
Energiequellen mit.

Seit 1996 bietet die Arbeitsgruppe Info-
bldtter und weiteres Material fur Infor-
mations- und Offentlichkeitsarbeit auf
der CD "Regenerative Energien” am.
Folgendes Informationsmaterial stellt
die Arbeitsgruppe NEUE ENERGIE
gegen einen geringen Unkosten-
beitrag zur Verfugung:

Infobldtter:
Besonderen Anklcmg haben diese
Faltbldtter gefunden:

Sonne fiir Warmwasserbereitung und
Heizung

Von der einfachen Art der solaren
Warmwasserbereitung bis zur inte-
grierten- solaren  Heizungsunter-
stutzung werden Beschreibungen,
technische Beispiele und Tips gege-
ben.



Empfehlungen zur energetisch gtiin-
stigen Konzeption von Wohn- und
Geschdftsgebduden

Es werden als Stichwortliste fur Bau-
und RenovierungsmafBnahmen Hin-
weise von der Gebdudeausrichtung
bis zur Vorbereitung bzw. Installation
von Solaranlagen und Regenwasser-
anlagen gegeben. Das Blatt hat sich
besonders als Checkliste bei Bau-
maBnahmen bewdhrt.

Biomasse - Nachwachsende Energie
aus Land- und Forstwirtschaft

Die gdngigsten Formen der Energie-
gewinnung und deren Anwen-
dungen aqus verschiedenen Formen
von Biomasse werden beschrieben.
Dabei wird auf Vorteile und auch
Risiken, sowie Kosten eingegangen.

’Die Infobldtter kénnen als Papier-
Kopiervorlage zur Verfugung gestellt
werden.

CD "Regenerative Energien, Energien
mit Zukunft”

AnlaBlich der ‘Info-Tage Energie” vom
18 bis 28. Juni 2001 im Erlanger Rat-
hausfoyer wurde diese CD Uberarbei-
tet und erweitert,

Die CD enthdilt

- die Informationstafeln
der oben genannten
Ausstellung,

- Présentation "Energie im
Wandel”

- Prasentation "Regenerative
Energien, Energien mit
Zukunft”

- Prasentation "Regenwasser

 nutzen”

- eine Foliensammlung zu
den Themen
Energie, regenerative
Energien und Regenwasser-
nutzung

- Simulationsprogramm
GetSolar 6.1 (Demoversion)
fur die Dimensionierung von
hermischen Solaranlagen

1. Ausstellung

Die Ausstellung umfaft 27 Infotafeln
zu den Themen Energiesituation, Ver-
kehr, Bauen, Regenerative Energien,
FérdermaBnahmen und Gesetze.

6 Tafeln nehmen Bezug auf Erlemger
Belange. Die eanderen Tafeln sind orts-

unabhdngig und damit universell ein- -

setzbar. Die .ortsabhdngigen Tafeln
koénnen als Anregung fur jeweils eige-
ne Darstellungen der lokalen Ge-
gebenheiten oder als Beispiele fur die
Problematiken dienen.

Die Tafeln wurden 1:er1'1‘ CorelDraw 8
erstellt. Diese Quelldateien befinden
sich auf der CD.

Fur eine Ausstellung muB auch
geworben werden. Daher wurden als
'Zubehér” ein Flugblatt, ein Auf-
stellungsplan, ein Katalog (verkleiner-
te Darstellung der Tafeln als Power-
point- und als Winword-Dateien) und

tarke Energien
Zum Nulltarlf

Nutzen Sie die Energien der Natur.

« + + - Dresdener Strafle 11, 91058 E

Der Partner fir Ihr Wohibefinden.

Dreyer

T 09131 30070 . F 09131 300726

ein Plakat beigefigt.

Die 27 farbigen Tafeln wurden im
Format Al geplottet, auf 4 mm star-
kem Karton aufgezogen und laaniniert.
Die Tafeln werden voh uns qusgelie-
hen.

2. Energie im Wandel

Dies ist eine Prdsentation, die die
Energiesituation, Perspektiven und
Hinweise zum Energiesparen behan-
delt.

Sie Iduft unter Windows (WIN 95 oder
hoher) automatisch mit voreingestellte
Zeiten oder handgesteuert ab.

Die Prdsentation eignet sich besonders
fur permanente Vorfihrungen, bei
denen keine Bedienung nétig oder
erwunscht ist, z.B. Ausstellungen oder
Infostdnde. Entsprechend den Power-
Point Fcahigkeiten kann diese Prdsen-
tation natirlich auch mit der Maus
oder Tastatur gesteuert betrieben wer-
den. Die Bilder sind als Overhead-
Folien ausdruckbar.

3. Regenerative Energien, Energien

' mit Zukunft

Ausgehend von der Energiesituation
werden die wesentlichen Formen der
regenerativen Energietrager, ihre
Gewinnung und Anwendung bis hin
zum Energiesparen dargestellt. Dabei
ergeben sich naturgemdB inhaltliche
Uberschneidungen mit der Préisen-
tation “Energie im Wandel”.

Die PowerPoint-Prasentation  Icuft
unter Windows (WIN 95 oder héher)
handgesteuert. Eine Navigationsleiste
gestattet mit der Maus eine einfache
Navigation durch Themengruppen
und Unterthemen.

Die Prdsentation . eignet sich fur
Vortrage, aber auch fir Bildschirm-
pldatze in Ausstellungen, bei denen das
Publikum selber mit der Maus durch
die Prasentation navigiert, ohne in das
Programm eindringen zu kénnen. Die
Rechnertastatur muss in diesem Fall
abgesteckt oder verschlossen werden.

4. Regenwasser nutzen

Die Présentation (PowerPoint) behan-
delt die Motivation zur Regenwasser-
nutzung, Anlagenkomponenten und
Dimensionierungshinweise.

Sie Iduft unter Windows (WIN 95 oder
hoéher) automatisch (voreingestelite
Zeiten) oder handgesteuert ab.

Die Prdésentation eignet sich besonders
fur permanente Vorfihrungen, bei
denen keine Bedienung nétig oder
erwtinscht ist, z.B. Ausstellungen oder
Infosténde, Entsprechend den Power-

%



Point — Féhigkeiten kemn diese Prdsen-
tation natirlich auch mit der Maus
oder Tastatur gesteuert betrieben wer-
den. Die Bilder sind als Overhead-
‘Folien ausdruckbar. .

5. Folien

Uber 200 Folien sind in Themen-
gruppen geordnet. Sie behandeln von
der Energiesituation uber Energie-
sparen, regenerative Energien bis zur
Regenwassernutzung einen grofen

Themenbereich. Sie enthalten nattir-

lich auch viele Bilder der o.g.
Prdisentationen.

Die Grafiken wurden mit den Pro-
' grammen Micrografx DRAW 6,
Designer x, Corel Draw 5 und 8,
PowerPoint, oder  Picturepublisher

erstellt sind und in einen "Winword-
Rahmen” Ubertragen.

Sie kénnen mit allen Winword-
Versionen von 6 bis 2000 angezeigt
und ausgedruckt werden. Zur Navi-
gation durch die Foliensammlung
dient ein tabellarisches Inhalts-
verzeichnis in Verbindung . mit
“Winword-Makros” (Programme).

6. Simulation fiir thermische
Solaranlagen :

Dies ist eine Demoversxon des
Simulationsprogramms GetSolar 6.1
fir thermische Sonnenkollektor-
anlagen. Sie vermittelt einen guten
Eindruck von den Optimierungs-
moglichkeiten in der Projektierungs-
phase einer Solarcmlage. Gegenuber

der lizensierten Version sind hier die
umfangreichen lokalen Wetterdaten
nicht zugdnglich. )

Diese Demoversion wurde mit Ge-
nehmigung des Herstellers aufgenom-
men.

Urheberrechte

Soweit ermittelbar wurden bei Daten
und Grafiken die Quellen angegeben.
Das schlieft nicht aus, dass fir
Verdffentlichungen das Einverstdndnis
von Urhebern eingeholt werden muss.

Bezug des Infomaterials

Bitte wenden Sie sich an die BN-Ge-
schdiftsstelle, Tel. /Fax: 09131/23668,
E-Mail: bn-erlangen@fen-net.de
oder manfred.rubruck @fen-net.de

Bund
Naturschutz
-in Bayern e.V.




| Spardorf schiitzt
seine ortspragenden Gehdélze

"Ein Baum spricht:
Meine Kraft

ist das Vertrauen...
Aus diesem Vertrauen

lebe ich."

(Hermann Hesse)

Eine Vielzahl stattlicher Bdume, auch
hohen Alters, tragt zum reizvollen
Erscheinungsbild Spardorfs bei. Diese
Birnen, Buchen, Eichen, Erlen, Kiefern,
Linden, Mispeln, Weiden, sie alle hat-
ten wohl die Gabe besessen, ihr
Vertrauen in verantwortungsvolle
Burger zu setzen. Ob sie auch in
Zukunft nicht enttduscht werden?

Um den Bestand der schonsten Baum-
exemplare oder Baumgruppen 2zu
sichern, hat die Gemeinde Spcrdorf
auf Antrag des BN beschlossen, eine
"Baumschutzverordnung fur ortsprd-
gende Geholze" zu erstellen unter
Mitarbeit des Odrtlichen Bauaus-
schusses, der Bauverwaltung, der
Agenda 21, der Unteren Naturschutz-
behdrde, des Ortsobmannes, des
Bauernverbandes sowie der Orts-
gruppe des Bundes Naturschutz.
Hiertiber freuen wir uns naturlich sehr
und hoffen jetzt auf ein gutes
Gelingen.

Ingeborg Harbig

Lul
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Bund Naturschutz

Zusammen was bewegen

Aktiv und konstruktiv beteiligen sich Jugendliche und
junge Erwachsene der Jugendorganisation Bund
Naturschutz (JBN) Erlangen an umweltpoli-

tischen Entscheidungen. Beim grofiten
Jugendumweltverband Erlangens kannst Du
Aktionen auf die Beine stellen, bei Zelt-
lagern mitarbeiten und vieles mehr
und dabei neue Leute kennenlernen

und viel Spaf} haben.

Kont@kt

JBN Erlangen
Helmstrafie 1
91054 Erlangen
Tel. 09131/977533
Fax 09131/977534
erlangen@jbn.de
www.jbn.de
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Jugendorganisation



